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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 1 - 4    классов 

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №48» 

на 2025/2026 учебный год   

  

Учебный план муниципального автономного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа  № 48» разработан  на основе:  

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

-  Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; (с изменениями); 

- Приказа Министерства Просвещения РФ от 31.05.2021 №286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (с изменениями); 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» (с 

изменениями);  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам -   начального общего, основного общего 

и среднего общего образования» (с изменениями);   

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным  приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации  от 22 марта 2021 года № 115; 

(зарегистрировано в Минюсте России 20.04.2021 N 63180); (с изменениями);  

 - Федерального    перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность.   

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171"О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность.   

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.11.2024 № 769 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 

пособий" 

Приказ Минпросвещения России от 28.11.2024 N 838 Об утверждении перечня средств 

обучения и воспитания, соответствующих современным условиям обучения, 
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необходимых при оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации 

мероприятий государственной программы Российской Федерации "Развитие 

образования", направленных на содействие созданию (создание) в субъектах Российской 

Федерации новых (дополнительных) мест в общеобразовательных организациях, 

модернизацию инфраструктуры общего образования, школьных систем образования, 

критериев его формирования и требований к функциональному оснащению 

общеобразовательных организаций 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 18.07.2024 №499 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к  

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО»  

- CП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрирован в 

Минюсте России 18.12.2020 №61573)  

-          СанПиН 1.2.3685 - 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 28 января 

2021г №2;    

- Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

-             Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов 

обучающихся: увеличено количество часов на литературное чтение в 2-4 классах по 4 часа 

в неделю,  введены учебные курсы  «Практикум по математике» -1 час в 3-х классах и 

«Основы математической грамотности»  –1 час во 2 -х классах.    

- Обучение в первых классах в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 организуется 

только в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной 

нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в 

середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. 

- Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня не должен 

превышать для обучающихся 1 классов 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков. 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

            Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 

минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре-декабре по 4 урока в день 

по 35 минут каждый. В январе-мае по 4 урока в день по 45 мин каждый.  

Преподавание всех учебных предметов, представленных в учебном плане,  

обеспечивается государственными образовательными программами и учебными 

пособиями в соответствии с перечнем-каталогом учебников МП РФ. 
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                                                           УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ «СОШ№48» 

для 1-4 классов на 2025/2026уч.год   

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы, 

курсы 

Количество часов в неделю Всего часов 

I II III IV 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литературное  чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 4 4 4 12 

Родной язык и 

литературное  чтение 

на родном языке 

Родной(татарский/рус

ский) язык    

1  2  2  2 7 

Литературное чтение на 

родном (татарском/ 

русском) языке 
1  

1 1 1                4 

Государственный 

язык(татарский) 

республики Татарстан 

2 3 3 - 8 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 10 

Итого  21 25 25 26 94 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 1 1 0 5 

 Основы математической грамотности   1     3 

 Практикум по математике    1   2 

Максимально  допустимая недельная 

нагрузка   

21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

Формы  
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проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

на уровень начального общего образования 
 

 

Учебный предмет, курс / класс 

 

 

1* 

 

2  

 

3  

 

 

4  

 

Русский язык  - ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Литературное чтение - ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Родной (татарский/русский) язык  - ГО/КР ГО/КР ГО/КР 
Родная(татарский/русский) 

литература  
- ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Государственный (татарский) 

язык Республики Татарстан  

- ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

 

Математика - ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Окружающий мир  

- ГО/КР ГО/КР 

ГО/КР 

Иностранный язык 

(английский) 

- 
ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Музыка - ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР 

Изобразительное искусство  - ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР 

Труд (технология) - ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР 

Физическая культура - ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- 
  З/Т 

Учебные курсы - З/Т  З/Т   
 

*ПА в первых классах проводится без фиксации отметок, на основе достигнутых 

планируемых результатов. Учитель составляет содержательный анализ динамики 

развития учащихся на основе результатов самостоятельных работ и комплексной 

контрольной работы с учетом уровня усвоения учащимися знаний и умений по всем 

предметам учебного плана. 

Условные обозначения 

КР – контрольная работа 

ГО – годовая оценка 

          ПР –практическая работа 

         З- зачет 

         Т- тестирование 
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